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MEDICINSKA INTYG OCH UNDERSOKNINGAR MED
ANKNYTNING TILL DEM

Denna luftfartsbestammelse har utfardats med stdd av 43—-49 § i luftfartslagen (1242/2005).
Denna luftfartsbestammelse trader i kraft 15.6.2007 och upphaver luftfartsbestammelse PEL

M4-1 Andring 10 23.3.2001.

1 DEFINITIONER

Utfardande: Ett forsta (Initial) utfardande av
ett medicinskt intyg for en sdkande.

Fornyelse: Administrativ atgard som vidtas
efter att det medicinska intygets giltighetstid
upphort; genom den foérnyas det medicinska
intyget efter att vissa krav har uppfyllits.

Forlangning: Administrativ atgard som vid-
tas under det medicinska intygets giltighets-
tid; genom den tillats certifikatinnehavaren
efter att vissa krav har uppfyllts utéva de
med intyget forenliga rattigheterna under en
forlangd tid som faststalls i det fornyade inty-
get.

2 TILLAMPNING

Denna luftfartsbestammelse tillampas pa ut-
fardandet av medicinska intyg som ar féren-
liga med bade kraven i de gemensamma eu-
ropeiska luftfartsbestammelserna JAR-FCL 3
och finska nationella krav.

3 MEDICINSK LAMPLIGHET

3.1 Sokandens halsotillstand och
lakarundersodkning

Innehavaren av ett medicinskt intyg ska psy-
kiskt och fysiskt vara kapabel att pa ett sa-
kert satt utbva de rattigheter som respektive
certifikat medfor.

For att sokanden ska kunna fa ett medicinskt
intyg ska han eller hon undersdkas av en
flyglakare och uppfylla de medicinska kraven
for certifikatet i fraga pa det satt som sarskilt
bestdms narmare i JAR-FCL 3 (Medicinska be-
stammelser) och nedan i denna bestammel-
se. Den lakare som utfér undersodkningen ska
vidarebefordra s6kandens anstkan om medi-
cinskt intyg jamte lakarutlatande till Luftfarts-
forvaltningens flygmedicinska enhet (Aeromedical
Section, AMS).
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3.2 Medicinskt intyg (Medical Cer-
tificate)

For att kunna ans6ka om ett certifikat eller
utova de rattigheter som ett certifikat medfor
ska den som ansdker om eller innehar certifi-
katet ha ett giltigt medicinskt intyg (Medical certi-
ficate) som uppfyller kraven i JAR-FCL eller de
nationella luftfartsbestammelserna med av-
seende pa certifikatet i fraga.

Den som ansoker om eller innehar ett certifi-
kat kan inneha endast ett medicinskt intyg av
klass 1 eller 2 at gdngen. Dessutom kan han
eller hon samtidigt inneha ett medicinskt in-
tyg for flygledare eller sportflygare. Narmare
krav betraffande medicinska intyg och utfar-
dande av dem samt betraffande lakarunder-
s6kningar och medicinsk lamplighet finns i
JAR-FCL 3.

I fraga om de medicinska intyg och lakarun-
dersdkningar som kravs for flygledar- och
sportflygarcertifikat innehaller denna luft-
fartsbestammelse vissa undantag fran kraven
i JAR-FCL 3.

De medicinska intyg som utfardas i Finland ar
foljande:

a) Medicinskt intyg Klass 1 (JAR-FCL Medical
Certificate Class 1)

b) Medicinskt intyg Klass 2 (JAR-FCL Medical
Certificate Class 2)

c¢) Medicinskt intyg for flygledare (Nationell
klass 3)

d) Medicinskt intyg for sportflygare (Natio-
nell klass 4)

3.3 Utfardande av medicinskt
intyg

Luftfartsforvaltningens flygmedicinska enhet
(ams) utfardar medicinska intyg for sékande
som uppfyller de medicinska kraven i JAR-FCL
3 och Iuftfartsbestammelserna utgdende fran
ett lakarutlatande (Medical Examination Report) SOM
getts av ett flygmedicinskt centrum (aeromedical
centre, AMC) | Finland eller en auktoriserad flyg-
lakare (Authorised Medical Examiner, AME).
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Obs! | andra JAA-stater kan praxis vara
en annan nar medicinska intyg av klass 2
utfardas, fornyas eller forlangs. (se JAR-
FCL 3.100 (b) och (c)).

Om sodkanden inte uppfyller de medicinska
kraven underrattas han eller hon skriftligen
om att ansdkan har avslagits. Ett utfardat
medicinskt intyg kan upphavas eller begran-
sas om det konstateras att innehavaren inte
langre uppfyller de medicinska kraven.

Om sdkanden inte till alla delar uppfyller de
medicinska kraven i JAR-FCL 3, kan det pa
basis av en bedémning som genomfdrs av
Luftfartsforvaltningens flygmedicinska enhet
(ams) eller en flygmedicinsk expertgrupp och
definieras narmare i JAR-FCL 3 vara mojligt
att for sékanden utfarda ett medicinskt intyg
dar vissa begransningar och villkor anges.

3.4 Forsvagad medicinsk lamplig-
het

Innehavaren av ett medicinskt intyg far inte
utdva de rattigheter som ett certifikat eller en
dartill ansluten behoérighet eller auktorisation
eller ett dartill anslutet godk&dnnande medfor,
da han eller hon vet att hans eller hennes
medicinska lamplighet har forsvagats s pass
mycket att det skulle kunna hindra honom el-
ler henne fran att utdva dessa rattigheter pa
ett sakert satt.

Innehavaren av ett medicinskt intyg far inte
inta nagot receptbelagt eller receptfritt la-
kemedel eller genomga nagon behandling av
annat slag om han eller hon inte ar fullkomligt
saker pa att lakemedlet eller behandlingen
inte forsvagar formagan att utféra uppgifter-
na pa ett sakert satt. Om osakerhet rader om
detta, ska en auktoriserad flygldkare (ame), ett
flygmedicinskt centrum (amc) eller Luftfarts-
forvaltningens flygmedicinska enhet (ams)
radfragas. Narmare anvisningar finns i avsnitt
IEM FCL 3.040 i JAR-FCL 3 och i luftfartsan-
visningen PEL T4-3.

Innehavaren av ett medicinskt intyg ska utan
onodigt dréjsmal radfradga en auktoriserad
flyglakare (awve), flygmedicinska centret (amc)
eller Luftfartsférvaltningens flygmedicinska
enhet (ams), om han eller hon far kannedom
om att han eller hon

- kommer att behova vardas pa sjukhus el-
ler poliklinik i mer an 12 timmar

- kommer att behdva opereras eller ge-
nomga nagon annan invasiv atgard (ett
ingrepp som utfors genom att instrument
fors in i kroppen),

- kommer att behdva inta lakemedel regel-
bundet, eller

- regelbundet kommer att behdva glaségon
eller kontaktlinser.

Innehavaren av ett medicinskt intyg som

a) skadas pa sa satt att han eller hon inte ar
kapabel att inga i en flygbesattning, eller

b) insjuknar pa sa satt att han eller hon i 21
dagar eller langre ar forhindrad att ingd i
en flygbeséattning, eller

c) éar gravid,

ska skriftligen underratta Luftfartsforvalt-
ningens flygmedicinska enhet (ams) eller en
auktoriserad flyglakare (ame) om skadan eller
graviditeten. Flyglakaren ska vidareférmedla
informationen till flygmedicinska enheten.
Sjukdom ska anmalas nar den har pagatt i
mer an 21 dagar.

Ett medicinskt intygs giltighetstid anses upp-
hora tillfalligt nar skadan har adragits, gravi-
diteten konstaterats eller sjukdomen pagatt
den ovan namnda tiden.

Vid skada eller sjukdom aterstaller en aukto-
riserad flyglakare (ame) det medicinska inty-
gets giltighet efter att ha oéverlagt med Luft-
fartsforvaltningens flygmedicinska enhet néar
den auktoriserade flyglakaren (ame) har be-
domt innehavaren pa det satt som flygmedi-
cinska enheten (ams) har bestamt och konsta-
terat hans eller hennes lamplighet som flyg-
besattningsmedlem, eller nar flygmedicinska
enheten (ams) pa de villkor som den anser
vara adekvata har befriat innehavaren fran
kravet pa lakarundersokning.

Vid graviditet kan intygets giltighet aterstallas
av Luftfartsforvaltningens flygmedicinska en-
het (avs) eller av en auktoriserad flyglakare
(AME) efter att denne har dverlagt med flygme-
dicinska enheten. Det medicinska intygets gil-
tighet aterstalls for en sddan tid och pa de
villkor som anses vara adekvata (se JAR-FCL
3.195(c) och 3.315(c)). Intygets giltighet
aterstalls i vilket fall som helst efter att en
auktoriserad flyglakare (ave) efter gravidite-
tens upphorande har bedomt innehavaren pa
det satt som Luftfartsverkets flygmedicinska
enhet (ams) har bestamt och konstaterat hen-
nes lamplighet att aterintrada som flygbe-
sattningsmedlem.

Om en auktoriserad flyglakare (ame) bedémer
att en gravid kvinnas intyg av klass 1 kan
fortsatta att galla ska lampligheten begransas
till flerpilotsverksamhet (klass 1 'OML). En
auktoriserad flygldkare ame)y kan lyfta OML-
begréansningen efter graviditeten efter att ha
bedomt innehavaren av intyget. Lyftandet av
begransningen ska anmalas till Luftfartsfor-
valtningens flygmedicinska enhet (aws).
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4 FLYGMEDICINSKA UNDER-
SOKNINGAR

4.1 Medicinskt intyg Klass 1 (tra-
fik- och forvarvsflygare)

Den som anstker om medicinskt intyg av
klass 1 ska genomgd en forstagangsunder-
sOkning (initial examination) i den certifikatutfar-
dande staten (se JAR-FCL 1.065, 2.065 och 3.065).

Undersdkningen kan utféras vid ett flygmedi-
cinskt centrum (amc) som har godkénts i
overensstammelse med kraven i JAR-FCL.

Undersékningar for fornyelse eller forlangning
av ett medicinskt intyg kan utforas av ett
flygmedicinskt centrum (amc) som har god-
k&nts i 6verensstdimmelse med kraven i JAR-
FCL 3 eller av en flyglakare som auktoriserats
i fraga om undersokningar som galler klass 1
(Authorised Medical Examiner Class 1, AME 1).

4.2 Medicinskt intyg Klass 2 (pri-
vatflygare)

Den som anstker om medicinskt intyg av
klass 2 ska genomgd en forstagangsunder-
sOkning (nitial examination) i den certifikatutfar-
dande staten (se JAR-FCL 1.065, 2.065 och 3.065).

Undersdkningen kan utféras av ett flygmedi-
cinskt centrum (mc) som har godkéants i
overensstammelse med kraven i JAR-FCL 3
eller av en auktoriserad flyglakare (amE).

Undersékningar for fornyelse eller forlangning
av ett medicinskt intyg kan utféras av ett
flygmedicinskt centrum (amc) eller av en flyg-
lakare som auktoriserats i frdga om under-
sokningar som galler klass 1 eller 2 (AME 1 eller
AME 2).

Om sokanden har eller ans6ker om instru-
mentbehoérighet ska de medicinska kraven for
klass 1 iakttas for hérselsinnets del vid under-
sokningen. Anteckning om sdkandens instru-
mentbehorighet ska goras i ansbkan om me-
dicinskt intyg.

4.3 Medicinskt intyg for flygledare
(Klass 3, flygledare och flyginfor-
matorer)

Den som anstker om eller innehar flygledar-
certifikat eller flyginformatbrens kompetens-
bevis ska ha ett giltigt

a) medicinskt intyg av klass 1 eller
b) medicinskt intyg for flygledare (klass 3).

P& medicinska intyg for flygledare tillampas i
ovrigt de medicinska kraven for klass 1 enligt
JAR-FCL 3 med undantag for att det som krav
pa fysisk kondition ar mojligt att tillampa kra-
vet for klass 3 i ICAO Annex 1 och giltighetsti-
den for det medicinska intyget for flygledare

(intervallet mellan obligatoriska lakarunder-
sokningar) ar langre.

Lakarundersokningar for utfardande, forny-
else eller férlangning av medicinskt intyg for
flygledare kan utféras av ett flygmedicinskt
centrum (amc) eller av en flyglakare som auk-
toriserats i frdga om undersdkningar som
galler klass 1 eller 2 (AME 1 eller AME 2).

4.4 Medicinskt intyg for sportfly-
gare (Klass 4, segelflygplans-,
motorsegelflygplans- och gyro-
planspiloter, ultralatt- och bal-
longflygare)

Den som ansdker om eller innehar flygcertifi-
kat for segelflygplan, motorsegelflygplan,
ultralatta flygplan, gyroplan och varmluftsbal-
longer ska ha ett giltigt

a) medicinskt intyg av klass 1 eller 2, eller

b) medicinskt intyg for sportflygare (klass
4).

P& medicinska intyg for sportflygare tillampas
i ovrigt de medicinska kraven for medicinska
intyg av klass 2 enligt JAR-FCL 3 med undan-
tag for att giltighetstiden for medicinskt intyg
for sportflygare (intervallet mellan obligato-
riska ldkarundersékningar) ar langre.

Lakarundersokningar for utfardande, forny-
else eller férlangning av medicinskt intyg for
sportflygare kan utfdoras av ett flygmedicinskt
centrum (AMC) eller av en flyglakare som
auktoriserats i fraga om undersokningar som
galler klass 1 eller 2 (AME 1 eller AME 2).

5 GILTIGHETSTID FOR MEDI-
CINSKA INTYG OCH FORLANG-
NING AV DEN

5.1. Giltighetstid for medicinska
intyg
Giltighetstiden for ett medicinskt intyg be-

stams fran och med dagen for den forsta
medicinska undersdkningen enligt féljande:

a) Medicinska intyg (Klass 1) ar giltiga i
12 manader; efter att innehavaren fyllt
60 ar ar giltighetstiden dock endast 6
manader. Vid passagerartransport i kom-
mersiell flygverksamhet med enpilotsbe-
sattning ar medicinska intyg av klass 1
giltiga i 6 manader efter att innehavaren
har fyllt 40 &r.

Efter att giltighetstiden for ett medicinskt in-
tyg av klass 1 har upphort fortgar intyget att
vara giltigt som ett intyg av klass 2 pa sa satt
att giltighetstiden inte 6verstiger de intervall
som anges i punkt b). Giltighetstiderna for
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vardera klassen har antecknats i det medicin-
ska intyget.

b) Medicinska intyg (Klass 2) ar giltiga i
60 manader tills innehavaren har fyllt 40
ar, sedan i 24 manader tills innehavaren
har fyllt 50 ar och darefter i 12 manader.

¢) Medicinska intyg for flygledare (Klass
3) ar giltiga i 24 manader; efter att inne-
havaren har fyllt 40 ar ar giltighetstiden
dock endast 12 manader.

d) Medicinska intyg for sportflygare
(Klass 4) ar giltiga i 60 manader; efter
att innehavaren har fyllt 50 ar ar giltig-
hetstiden dock endast 36 manader.

Sista giltighetsdag for ett medicinskt intyg
berdknas pa basis av i punkterna a) — d);
dock sa att giltighetstiden for ett intyg efter
den fodelsedag som namns i punkterna a) —
d) ar hogst det antal manader som anges i
respektive punkt fr.o.m. fodelsedagen.

5.2 Forlangning av medicinska
intyg

Om den lakarundersdokning som kravs for
forlangning av ett medicinskt intyg genomfors
hogst 45 dagar fore den sista giltighetsdagen,
ar det nya medicinska intyget giltigt fran det
foregaende intygets sista giltighetsdag under
den tid som anges i 5.1.a) — d).

For forlangning av ett medicinskt intyg ska
sbkanden uppfylla samma krav som for ut-
fardandet av det forsta intyget, om inte nagot
annat uttryckligen anges i JAR-FCL 3.

5.3 FOornyelse av medicinska intyg

Om lakarundersékningen genomférs efter att
det medicinska intygets giltighetstid har upp-
hort, berdknas den nya sista giltighetsdagen
fran dagen for lakarundersokningen for for-
nyelse av intyget.

For fornyelse av ett medicinskt intyg ska s6-
kanden uppfylla samma krav som for utfar-
dandet av det forsta intyget, om inte nagot
annat uttryckligen anges i JAR-FCL 3.

5.4 Fornyelse och forlangning av
medicinska intyg i nadgon annan
JAA-medlemsstat an Finland

Om innehavaren av ett JAR-FCL-certifikat som
Luftfartsforvaltningen har utfardat genomgar
en lakarundersoékning for forlangning eller
fornyelse av sitt medicinska intyg i en annan
stat som ar fullvardig medlem i JAA (vars
forfaranden JAA har godkant p& basis av en
standardiseringsinspektion, s.k. Mutual recognition)
an Finland, ska han eller hon férvissa sig om
att ifrdgavarande utlandska AME, AMC eller
AMS vidarebefordrar en bestyrkt kopia av la-
karutlatandet (medical Examination Report) 0ch av det
giltiga medicinska intyget (Medical certificate) eller
av ett eventuellt negativt beslut (Notification of De-
nial) till Luftfartsférvaltningens flygmedicinska
enhet.

(Adress: Finnish Civil Aviation Authority —
AMS, PO. Box 186, FIN-01531 Vantaa, Fin-
land)

5.5 Forkortning av giltighetstiden
for medicinska intyg

Giltighetstiden for ett medicinskt intyg kan
forkortas genom beslut av Luftfartsforvalt-
ningen, om det ar motiverat av medicinska
skal.

5.6 Ytterligare undersodkning

Om Luftfartsforvaltningen hyser rimliga tvivel
om den fortsatta lampligheten for en inneha-
vare av ett medicinskt intyg, kan Luftfarts-
forvaltningens flygmedicinska enhet (ams)
krava att innehavaren genomgar ytterligare
undersdkningar, utredningar eller test. Rap-
porterna om dessa ska vidarebefordras till
flygmedicinska enheten (aws).

6. NARMARE BESTAMMELSER
OM MEDICINSK LAMPLIGHET

Mer detaljerade krav och bestdmmelser som
galler den medicinska lampligheten finns i
JAR-FCL 3 (Medicinska bestammelser), del 1
och dess bilagor. Anvisningar om beddm-
ningen och tolkningen av olika medicinska fall
finns i JAR-FCL 3 del 2 och i JAA:s flygmedi-
cinska handbok AA Medical Manual).
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